
 

  فرم طرح درس روزانه

 اهواز یدانشگاه علوم پزشکآموزشی  معاونت 

 یوسعه آموزش علوم پزشکتمطالعات و  مرکز

 1شماره جلسه: فیزیولوژی غدد و تولید مثل عنوان درس:
سال تحصيلي اول  نيمسال ترم تحصیلی: 2/1 تعداد واحدها:

5041-5040 

 فیزیولوژی عرصه آموزشی:

 اکرم آهنگرپور  تدوین کننده: پزشکی نام دانشکده: دانشجویان پزشکی مخاطبین: (1مقدمه ای بر غدد درون ریز) موضوع درس:

 مهم ترین اعمال آنها، روند انتقال هورمونها در گردش خونماهيت شيميایي هورمون ها، انواع ترشحات هورمون ها، مروری بر دستگاههای هورموني متعدد و  هدف کلی: 

 اهداف رفتاری: 
 فراگیر بعد از پایان درس قادر خواهد بود: 

 
 حیطه
 

 روش  
 تدریس 

 زمان ابزار کمک آموزشی فعالیت حین تدریس
 )دقیقه(

 فعالیت های تکمیلی-ارزشیابی
  فراگیر استاد طرح سوال از اهداف عمده:

مشتق از  یو هورمونها ینیآم ،یدیاستروئ ،ینیپروتئ یهورمونها

 .کند لیو تحل هیو تجز یچرب را طبقه بند یدهایاس

 یسخنران  شناختی

   تعاملی
 ریتصاو شینما-برد تیوا * *

 -power pointبا
02 

 قهیدق
بحث راجع به مباحث 

 مطرح شده
 ن،یاتوکر ن،یپاراکر ن،ینتراکریا ن،ینترکریا ن،یترشح هموکرا

 لیو تحل هیو تجز یرا طبقه بند نیجاکستاکر ن،ینوکریسول ن،ینوروکر

 ..کند

ی سخنران یشناخت

   تعاملی
 ریتصاو شینما-برد تیوا * *

 -power pointبا
02 

 قهیدق
 پرسش و پاسخ

آزاد و متصل و  یفرم هورمونها در گردش خون، رابطه هورمونها

 دهد حینقش فرم متصل هورمونها را توض
ی سخنران یشناخت

   تعاملی
 ریتصاو شینما-برد تیوا * *

 -power pointبا
02 

 قهیدق
 پرسش و پاسخ

 ،هیقشر فوق کل ،یدیروئیت ،یزیپوفیه پوتالاموس،یه یهورمونها

، ها، تخمدان ها، جفت ضهیب د،یروئیپانکراس، پارات ه،یفوق کل یمدولا

 دهد حیتوض را ها  تیپوسیآد ک،یقلب، معده، روده بار ه،یکل

ی سخنران یشناخت

   تعاملی
 ریتصاو شینما-برد تیوا * *

 -power pointبا
02 

 قهیدق
بحث راجع به مباحث 

پرسش و و  مطرح شده 

 پاسخ

 

 منابع:        

 (Guyton and Hall Medical Physiology) ۲۱ویرایش  ۰۲۰۲فیزیولوژی گایتون و هال  کتاب

 

  



 

  فرم طرح درس روزانه

 اهواز یدانشگاه علوم پزشکآموزشی  معاونت 

 یوسعه آموزش علوم پزشکتمطالعات و  مرکز

 2شماره جلسه: فیزیولوژی غدد و تولید مثل عنوان درس:
سال تحصيلي اول  نيمسال ترم تحصیلی: 2/1تعداد واحدها:

5041-5040 

 فیزیولوژی عرصه آموزشی:

 اکرم آهنگرپور  تدوین کننده: پزشکی نام دانشکده: دانشجویان پزشکی مخاطبین: (2مقدمه ای بر غدد درون ریز) موضوع درس:

 غلظت هورمون ها در خون یريهورمون، اندازه گ کيتمیر راتيي، نقش تغ رنسيترشح هورمون ها ، روند کل يدبکيدرون سلول ، کنترل ف یها گنالياثر هورمونها ، س سميمکان یها ی: تئور هدف کلی: 

 اهداف رفتاری: 
 فراگیر بعد از پایان درس قادر خواهد بود: 

 
 حیطه
 

 روش  
 تدریس 

 زمان ابزار کمک آموزشی فعالیت حین تدریس
 )دقیقه(

 فعالیت های تکمیلی-ارزشیابی
  فراگیر استاد طرح سوال از اهداف عمده:

ها تعداد رسپتور رییتغ ،یا رهیذخ یو انواع رسپتورها، رسپتورها فیتعر

 ..قرار دهد لیو تحل هیو مورد تجز سهیرا مقا

 یسخنران  شناختی

   تعاملی
 ریتصاو شینما-برد تیوا * *

 -power pointبا
02 

 قهیدق
بحث راجع به مباحث 

 مطرح شده
 ن،یپروتئ G مرتبط با یها رندهیگ ،یونی یمرتبط با کانال ها یها رندهیگ

 یداخل سلول یهورمون یها رندهیگ م،یمتصل به آنز یهورمون یها رندهیگ

 ..قرار دهد لیو تحل هیو مورد تجز سهیو فعال شدن آنها را مقا

ی سخنران یشناخت

   تعاملی
 ریتصاو شینما-برد تیوا * *

 -power pointبا
02 

 قهیدق
 پرسش و پاسخ

 یسخنران  یشناخت دهد حیتوض قهیدق 0و در  سهیمثبت را مقا دبکیو ف یمنف دبکیف

   یتعامل

 ریتصاو شینما-برد تیوا * *

 -power pointبا

02 

 قهیدق

بحث راجع به مباحث 

 مطرح شده

 یویدفع کل ه،یهورمونها در کل هیعمر هورمون، تجز مهین فیتعر

 حیتوض قهیدق 02را در  گرید یهورمونها در بافت ها هیهورمونها، تجز

 دهد

 یسخنران یشناخت

   یتعامل

 ریتصاو شینما-برد تیوا * *

 -power pointبا

02 

 قهیدق

 پرسش و پاسخ

هورمون  یدوره ا راتییدر غلظت هورمونها، تغ یشبانه روز تمیر اثر

و  هیآنها را مورد تجز هیهورمون در تجز یدوره ا راتییاثر آنها، تغ یرو

 .قرار دهد لیتحل

ی سخنران یشناخت

   تعاملی
 ریتصاو شینما-برد تیوا * *

 -power pointبا
02 

 قهیدق
 پرسش و پاسخ

 سهیهورمونها مقا یریرا در اندازه گ زایروش ال ،ویمونواسیوایراد روش

 کند
ی سخنران یشناخت

   تعاملی
 ریتصاو شینما-برد تیوا * *

 -power pointبا
02 

 قهیدق
بحث راجع به مباحث 

پرسش و و  مطرح شده 

 پاسخ

 منابع:        

 (Guyton and Hall Medical Physiology) ۲۱ویرایش  ۰۲۰۲فیزیولوژی گایتون و هال  کتاب



 

  فرم طرح درس روزانه

 اهواز یدانشگاه علوم پزشکآموزشی  معاونت 

 یوسعه آموزش علوم پزشکتمطالعات و  مرکز

 3شماره جلسه: فیزیولوژی غدد و تولید مثل عنوان درس:
سال تحصيلي اول  نيمسال ترم تحصیلی: 2/1تعداد واحدها:

5041-5040 

 فیزیولوژی عرصه آموزشی:

 اکرم آهنگرپور  تدوین کننده: پزشکی نام دانشکده: دانشجویان پزشکی مخاطبین: (2 پوتالاموسیو کنترل آنها توسط ه زیپوفیه یهورمونها موضوع درس:

 ترشح هورمون رشد و عوامل موثر بر آن ي، ساختمان و اثرات هورمون رشد ، اثر هورمون رشد بر بدن ، چگونگ يقدام زيپوفيه تيکنترل فعال ،يقدام زيپوفيه ي، بافت شناس پوتالاموسيو ه زيپوفيارتباط ه هدف کلی: 

 اهداف رفتاری: 
 فراگیر بعد از پایان درس قادر خواهد بود: 

 
 حیطه
 

 روش  
 تدریس 

 زمان ابزار کمک آموزشی فعالیت حین تدریس
 )دقیقه(

 فعالیت های تکمیلی-ارزشیابی
  فراگیر استاد سوال از اهداف عمده:طرح 

ارتباط گردش خون  پوتلاموس،یو ه زیپوفیه یکیارتباط آناتوم

و  پوتالاموسیه یارتباط عصب ،یقدام زیپوفیو ه پوتالاموسیه

 قرار دهد.. لیو تحل هیرا مورد  تجز یزخلفیپوفیه

 یسخنران یشناخت

   تعاملی
 ریتصاو شینما-برد تیوا * *

 -power pointبا
02 

 قهیدق
بحث راجع به مباحث 

 مطرح شده

 و ساختمان یزقدامیپوفیه یبافت شناس ،یزقدامیپوفیه یسلولها انواع

 را بداند، یزقدامیپوفیترشح شده از ه یهورمونها
ی سخنران یشناخت

   تعاملی
 ریتصاو شینما-برد تیوا * *

 -power pointبا
02 

 قهیدق
 پرسش و پاسخ

در کنترل  یدبکیف یحلقه ها ،یزقدامیپوفیکنترل کننده ه عوامل

و  هیکوتاه را تجز یلیبلند، کوتاه و خ یدبکیف یحلقه ها ،یزقدامیپوفیه

 کند.  لیتحل

 یسخنران یشناخت

   یتعامل

 ریتصاو شینما-برد تیوا * *

 -power pointبا

02 

 قهیدق

بحث راجع به مباحث 

 مطرح شده

و  هیهورمون رشد و نحوه اثرات هورمون رشد را تجز ییایمیش ساختمان

 کند. لیتحل

 یسخنران یشناخت

   یتعامل

 ریتصاو شینما-برد تیوا * *

 -power pointبا

02 

 قهیدق

 پرسش و پاسخ

را  یچرب ن،یپروتئ درات،یکربوه سمیرشد ، متابول یهورمون رشد رو اثر

 کند. لیو تحل هیتجز
ی سخنران یشناخت

   تعاملی
 ریتصاو شینما-برد تیوا * *

 -power pointبا
02 

 قهیدق
 پرسش و پاسخ

غلظت رشد در گردش خون، فرم متصل هورمون رشد در گردش  راتییتغ

عوامل متصل شونده به هورمون رشد، عوامل موثر در  تیخون، ماه

 کند. لیو تحل هیهورمون رشد را تجز

ی سخنران یشناخت

   تعاملی
 ریتصاو شینما-برد تیوا * *

 -power pointبا
02 

 قهیدق
بحث راجع به مباحث 

پرسش و و  مطرح شده 

 پاسخ

 منابع:        

 (Guyton and Hall Medical Physiology) ۲۱ویرایش  ۰۲۰۲فیزیولوژی گایتون و هال  کتاب

 



 

  فرم طرح درس روزانه

 اهواز یدانشگاه علوم پزشکآموزشی  معاونت 

 یعلوم پزشکوسعه آموزش تمطالعات و  مرکز

 4شماره جلسه: فیزیولوژی غدد و تولید مثل عنوان درس:
سال تحصيلي اول  نيمسال ترم تحصیلی: 2/1تعداد واحدها:

5041-5040 

 فیزیولوژی عرصه آموزشی:

 مسیموثر بر متابول یو هورمونها دیروئیپارا ت ،یخلف زیپوفیه یهورمون ها موضوع درس:

 (2 میکلس
 اکرم آهنگرپور  تدوین کننده: پزشکی نام دانشکده: پزشکیدانشجویان  مخاطبین:

اثر هورمون  ی، چگونگ دیروئیهورمون پارا ت نیتوس ی، اثرات اکس ADH، عوامل موثر در کنترل ADH، اثرات هورمون  ADHاثر هورمون  یچگونگ یخلف زیپوفیه یو نحوه ساخته شدن هورمون ها ییایمیساختمان شهدف کلی
 میکلس سمیدر متابول D3نیتامیاثر هورمون و سم،یدر متابول نیتون یترشح و اثر کالس یمختلف، چگونگ یبر بافت ها دیروئیپارات

 اهداف رفتاری: 
 فراگیر بعد از پایان درس قادر خواهد بود: 

 
 حیطه
 

 روش  
 تدریس 

 زمان ابزار کمک آموزشی فعالیت حین تدریس
 )دقیقه(

 فعالیت های تکمیلی-ارزشیابی
  فراگیر استاد طرح سوال از اهداف عمده:

 یسخنران یشناخت باهم مقایسه كند  یرا از لحاظ ساختمان ن،یتوس یو اکس ADH هورمون

   تعاملی
 ریتصاو شینما-برد تیوا * *

 -power pointبا
02 

 قهیدق
بحث راجع به مباحث 

 مطرح شده
را  یخلف زیپوفیه یساخته شدن هورمونها یچگونگ ن،یزینوروف ساختمان

 شرح دهد .
ی سخنران یشناخت

   تعاملی
 ریتصاو شینما-برد تیوا * *

 -power pointبا
02 

 قهیدق
 پرسش و پاسخ

را  ADH هورمون یدرون سلول یها گنالیهدف، رسپتورها و س یبافتها

 شرح دهد .

 یسخنران یشناخت

   یتعامل

 ریتصاو شینما-برد تیوا * *

 -power pointبا

01 

 قهیدق

بحث راجع به مباحث 

 مطرح شده

و  هیو فشار خون را تجز یفشار اسمز میدر تنظ ADH هورمون اثر

 کند. لیتحل

 یسخنران یشناخت

   یتعامل

 ریتصاو شینما-برد تیوا * *

 -power pointبا

01 

 قهیدق

 پرسش و پاسخ

ی سخنران یشناخت کند. لیو تحل هیرا تجز ADH موثر در کنترل ترشح عوامل

   تعاملی
 ریتصاو شینما-برد تیوا * *

 -power pointبا
01 

 قهیدق
 پرسش و پاسخ

 نیوست یو عوامل موثر در کنترل ترشح  اکس  نیتوس یهدف، اکس یبافتها

 را شرح دهد .

 یسخنران یشناخت

   یتعامل

 ریتصاو شینما-برد تیوا * *

 -power pointبا

02 

 قهیدق

بحث راجع به مباحث 

 مطرح شده

و نحوه اثرات آن را در هموئوستاز  دیروئیهورمون پارات ییایمیش ساختمان

 کند. لیو تحل هیو فسفات تجز میکلس

 یسخنران یشناخت

   یتعامل

 ریتصاو شینما-برد تیوا * *

 -power pointبا

01 

 قهیدق

 پرسش و پاسخ

ات شرح و فسف میرا در هموئوستاز کلس نیتون یترشح و اثر کالس یچگونگ

 دهد .

 یسخنران یشناخت

   یتعامل

 ریتصاو شینما-برد تیوا * *

 -power pointبا

01 

 قهیدق

 پرسش و پاسخ



 

غلظت رشد در گردش خون، فرم متصل هورمون رشد در گردش  راتییتغ

عوامل متصل شونده به هورمون رشد، عوامل موثر در  تیخون، ماه

 کند. لیو تحل هیهورمون رشد را تجز

ی سخنران یشناخت

   تعاملی
 ریتصاو شینما-برد تیوا * *

 -power pointبا
01 

 قهیدق
بحث راجع به مباحث 

پرسش و و  مطرح شده 

 پاسخ

 منابع:        

 (Guyton and Hall Medical Physiology) ۲۱ویرایش  ۰۲۰۲فیزیولوژی گایتون و هال  کتاب

 

  فرم طرح درس روزانه

 اهواز یدانشگاه علوم پزشکآموزشی  معاونت 

 یوسعه آموزش علوم پزشکتمطالعات و  مرکز

 5شماره جلسه: فیزیولوژی غدد و تولید مثل عنوان درس:
سال تحصيلي اول  نيمسال ترم تحصیلی: 2/1تعداد واحدها:

5041-5040 

 فیزیولوژی عرصه آموزشی:

 اکرم آهنگرپور  تدوین کننده: پزشکی نام دانشکده: دانشجویان پزشکی مخاطبین: دیروئیت یهورمون ها موضوع درس:

 یديروئيت یبر بدن، کنترل  ترشح هورمون ها یديروئيت یهورمون، اثر هورمون ها هیتجز يو چگونگ یديروئيت یاثر هورمون ها سميدر خون ، مکان یديروئيت ی، روند سنتز و ترشح هورمون ها ديروئيت یهورمون ها یيايميو ساختمان ش ديروئيت هدف کلی: 

 اهداف رفتاری: 
 فراگیر بعد از پایان درس قادر خواهد بود: 

 
 حیطه
 

 روش  
 تدریس 

 زمان ابزار کمک آموزشی فعالیت حین تدریس
 )دقیقه(

 فعالیت های تکمیلی-ارزشیابی
  فراگیر استاد طرح سوال از اهداف عمده:

 یسخنران یشناخت را مرور کند. دیروئیت یو بافت شناس یآناتوم

   تعاملی
 ریتصاو شینما-برد تیوا * *

 -power pointبا
02 

 قهیدق
بحث راجع به مباحث 

 مطرح شده
ی سخنران یشناخت را شرح دهد . کولهایفول اتیمحتو بیترک

   تعاملی
 ریتصاو شینما-برد تیوا * *

 -power pointبا
02 

 قهیدق
 پرسش و پاسخ

 یسخنران یشناخت را شرح دهد . یدیروئیت یهورمون ها ییایمیش ساختمان

   یتعامل

 ریتصاو شینما-برد تیوا * *

 -power pointبا

02 

 قهیدق

بحث راجع به مباحث 

 مطرح شده

و  هیو مورد تجز سهیدر ساختمان هورمون ها را مقا دهایقرارگرفتن  محل

 قرار دهد..  لیتحل

 یسخنران یشناخت

   یتعامل

 ریتصاو شینما-برد تیوا * *

 -power pointبا

02 

 قهیدق

 پاسخپرسش و 

ی سخنران یشناخت بدن را شرح دهد. ازیمورد ن دی زانیو م دیانتقال  روند

   تعاملی
 ریتصاو شینما-برد تیوا * *

 -power pointبا
1 

 قهیدق
 پرسش و پاسخ

 یسخنران یشناخت را شرح دهد نیروگلوبولیت سنتز

   یتعامل

 ریتصاو شینما-برد تیوا * *

 -power pointبا

02 

 قهیدق

به مباحث بحث راجع 

 مطرح شده



 

 لیو تحل هیرا مورد تجز یدیروئیت یموثر در سنتز هورمون ها یها میآنز

 قرار دهد.

 یسخنران یشناخت

   یتعامل

 ریتصاو شینما-برد تیوا * *

 -power pointبا

10 

 قهیدق

بحث راجع به مباحث 

 مطرح شده

 یسخنران یشناخت را شرح دهد. نیروزیو اتصال به ت دیشدن  دهیاکس روند

   یتعامل

 ریتصاو شینما-برد تیوا * *

 -power pointبا

10 

 قهیدق

 پرسش و پاسخ

 یسخنران یشناخت را شرح دهد coupling  روند

   یتعامل

 ریتصاو شینما-برد تیوا * *

 -power pointبا

10 

 قهیدق

بحث راجع به مباحث 

 مطرح شده

موثر در روند ترشح ، انتقال هورمون  در گردش خون ، عوامل  یها میآنز

، درصد اتصال هورمون ها به  یدیروئیت یمتصل شونده به هورمون ها

 قرار دهد. لیو تحل هیمختلف را مورد تجز باتیترک

 یسخنران یشناخت

   یتعامل

 ریتصاو شینما-برد تیوا * *

 -power pointبا

10 

 قهیدق

 پرسش و پاسخ

 یهورمون ها یدرون سلول گنالی، س یدیروئیت یهورمون ها رسپتور

 را شرح دهد یدیروئیت

 یسخنران یشناخت

   یتعامل

 ریتصاو شینما-برد تیوا * *

 -power pointبا

10 

 قهیدق

بحث راجع به مباحث 

 مطرح شده

 یسخنران یشناخت ودفع را شرح دهد. هیمحل تجز ه،یموثر در تجز یها میآنز

   یتعامل

 ریتصاو شینما-برد تیوا * *

 -power pointبا

1 

 قهیدق

 پرسش و پاسخ

 یسخنران یشناخت کند. لیو تحل هیرا تجز یدیروئیت یهورمون ها اثرات

   یتعامل

 ریتصاو شینما-برد تیوا * *

 -power pointبا

1 

 قهیدق

 پرسش و پاسخ

ی سخنران یشناخت کند. لیو تحل هیرا تجز یدیروئیت یترشح هورمون ها کنترل

   تعاملی
 ریتصاو شینما-برد تیوا * *

 -power pointبا
1 

 قهیدق
بحث راجع به مباحث 

پرسش و و  مطرح شده 

 پاسخ

 منابع:        

 (Guyton and Hall Medical Physiology) ۲۱ویرایش  ۰۲۰۲فیزیولوژی گایتون و هال  کتاب

 

 

  



 

  فرم طرح درس روزانه

 اهواز یدانشگاه علوم پزشکآموزشی  معاونت 

 یوسعه آموزش علوم پزشکتمطالعات و  مرکز

 6شماره جلسه: فیزیولوژی غدد و تولید مثل عنوان درس:
 سال تحصيلياول  نيمسال ترم تحصیلی: 2/1تعداد واحدها:

5041-5040 

 فیزیولوژی عرصه آموزشی:

 اکرم آهنگرپور  تدوین کننده: پزشکی نام دانشکده: دانشجویان پزشکی مخاطبین: پانکراس موضوع درس:

 لوکاگون،اثر گلوکاگون، کنترل ترشح گ ني،کنترل ترشح انسول یيمواد غذا سميدر متابول نيدرون سلول ، اثر انسول یها گناليو س نيرسپتور انسول ن،يو پرو انسول نيانسول يو ساختمان يپانکراس،انواع سلولها همراه با گردش خون آنها، ارتباط عمل هدف کلی: 

 اهداف رفتاری: 
 فراگیر بعد از پایان درس قادر خواهد بود: 

 
 حیطه
 

 روش  
 تدریس 

 زمان ابزار کمک آموزشی فعالیت حین تدریس
 )دقیقه(

 فعالیت های تکمیلی-ارزشیابی
  فراگیر استاد طرح سوال از اهداف عمده:

جزائر لانگرهانس را  یانواع سلولها یپانکراس و بافت شناس یآناتوم

 شرح دهد.
 یسخنران یشناخت

   تعاملی
 ریتصاو شینما-برد تیوا * *

 -power pointبا
00 

 قهیدق
بحث راجع به مباحث 

 مطرح شده
ی سخنران یشناخت را شرح دهد . نیو پرو انسول نیانسول یو ساختمان یعمل ارتباط

   تعاملی
 ریتصاو شینما-برد تیوا * *

 -power pointبا
00 

 قهیدق
 پرسش و پاسخ

 یسخنران یشناخت درون سلول را شرح دهد . یها گنالیو س نیانسول رسپتور

   یتعامل

 ریتصاو شینما-برد تیوا * *

 -power pointبا

00 

 قهیدق

بحث راجع به مباحث 

 مطرح شده

 یسخنران یشناخت کند. لیو تحل هیرا تجز ریدرگ یاز نظر سرعت عمل و بافتها نیانسول اثر

   یتعامل

 ریتصاو شینما-برد تیوا * *

 -power pointبا

00 

 قهیدق

 پرسش و پاسخ

ی سخنران یشناخت کند. لیو تحل هیرا تجز دراتهایکربوه سمیدر متابول نیانسول اثر

   تعاملی
 ریتصاو شینما-برد تیوا * *

 -power pointبا
00 

 قهیدق
 پرسش و پاسخ

 یسخنران یشناخت کند. لیو تحل هیرا تجز نهایپروتئ سمیدر متابول نیانسول اثر

   یتعامل

 ریتصاو شینما-برد تیوا * *

 -power pointبا

00 

 قهیدق

بحث راجع به مباحث 

 مطرح شده

 یسخنران یشناخت کند. لیو تحل هیرا تجز هایچرب سمیدر متابول نیانسول اثر

   یتعامل

 ریتصاو شینما-برد تیوا * *

 -power pointبا

00 

 قهیدق

 پرسش و پاسخ

 را نیهورمون انسول یدرون سلول گنالی، س نیهورمون انسول رسپتور

 شرح دهد

 یسخنران یشناخت

   یتعامل

 ریتصاو شینما-برد تیوا * *

 -power pointبا

00 

 قهیدق

 پرسش و پاسخ

 یسخنران یشناخت کند. لیو تحل هیپانکراس را تجز یترشح هورمون ها کنترل

   یتعامل

 ریتصاو شینما-برد تیوا * *

 -power pointبا

00 

 قهیدق

 پرسش و پاسخ



 

ی سخنران یشناخت کند. لیو تحل هیپانکراس را تجز یهورمون ها گرید اثرات

   تعاملی
 ریتصاو شینما-برد تیوا * *

 -power pointبا
00 

 قهیدق
بحث راجع به مباحث 

پرسش و و  مطرح شده 

 پاسخ

 منابع:        

 (Guyton and Hall Medical Physiology) ۲۱ویرایش  ۰۲۰۲فیزیولوژی گایتون و هال  کتاب

 

  فرم طرح درس روزانه

 اهواز یدانشگاه علوم پزشکآموزشی  معاونت 

 یوسعه آموزش علوم پزشکتمطالعات و  مرکز

 7شماره جلسه: فیزیولوژی غدد و تولید مثل عنوان درس:
 سال تحصيلياول  نيمسال ترم تحصیلی: 2/1تعداد واحدها:

5041-5040 

 فیزیولوژی عرصه آموزشی:

 اکرم آهنگرپور  تدوین کننده: پزشکی نام دانشکده: دانشجویان پزشکی مخاطبین: هیفوق کل موضوع درس:

مواد  سميا در متابولر دهايکوئياثر وعوامل موثر در ترشح آلدوسترون، اثر گلوکوکورت ،یدياستروئ یهورمون ها یيايميسنتز و ساختمان ش ،يازنظر سلول هيها، ساختمان غده فوق کل نياثر کاتکولام يمتنوع آن، روند سنتز و چگونگ یو بخشها هيغده فوق کل:  هدف کلی: 

 بدن و عوامل موثر در ترشح آنها ديکوئيگلوکوکورت کيستمياثر س ،یيغذا
 اهداف رفتاری: 

 فراگیر بعد از پایان درس قادر خواهد بود: 
 

 حیطه
 

 روش  
 تدریس 

 زمان ابزار کمک آموزشی فعالیت حین تدریس
 )دقیقه(

 فعالیت های تکمیلی-ارزشیابی
  فراگیر استاد طرح سوال از اهداف عمده:

 یسخنران یشناخت را فرا خواند. هیغده فوق کل یو بافت شناس یآناتوم

   تعاملی
 ریتصاو شینما-برد تیوا * *

 -power pointبا
00 

 قهیدق
بحث راجع به مباحث 

 مطرح شده
ی سخنران یشناخت . ردیها را فرا گ نیسنتز کاتکولام روند

   تعاملی
 ریتصاو شینما-برد تیوا * *

 -power pointبا
00 

 قهیدق
 پرسش و پاسخ

 یسخنران یشناخت ها را شرح دهد . نیاثر کاتکولام یچگونگ

   یتعامل

 ریتصاو شینما-برد تیوا * *

 -power pointبا

00 

 قهیدق

بحث راجع به مباحث 

 مطرح شده

 یسخنران یشناخت کند. لیو تحل هیتجز ریدرگ یها را از نظر بافتها نیکاتکولام اثر

   یتعامل

 ریتصاو شینما-برد تیوا * *

 -power pointبا

00 

 قهیدق

 پرسش و پاسخ

ی سخنران یشناخت کند. لیو تحل هیتجز یرا ازنظر سلول هیغده فوق کل ساختمان

   تعاملی
 ریتصاو شینما-برد تیوا * *

 -power pointبا
00 

 قهیدق
 پرسش و پاسخ



 

 یسخنران یشناخت .ردیرا فرا گ یدیاستروئ یهورمون ها ییایمیو ساختمان ش سنتز

   یتعامل

 ریتصاو شینما-برد تیوا * *

 -power pointبا

00 

 قهیدق

راجع به مباحث  بحث

 مطرح شده

 یسخنران یشناخت کند. لیو تحل هیاثر آلدوسترون را تجز یچگونگ

   یتعامل

 ریتصاو شینما-برد تیوا * *

 -power pointبا

00 

 قهیدق

 پرسش و پاسخ

 یسخنران یشناخت موثر در ترشح آلدوسترون را شرح دهد عوامل

   یتعامل

 ریتصاو شینما-برد تیوا * *

 -power pointبا

00 

 قهیدق

 پرسش و پاسخ

 11     یشناخت کند. لیو تحل هیتجز ییمواد غذا سمیرا در متابول دهایکوئیگلوکوکورت اثر

 قهیدق

 پرسش و پاسخ

 لیو تحل هیبدن تجز یبافتها یرا رو دهایکوئیگلوکوکورت کیستمیس اثرات

 کند.

 یسخنران یشناخت

   یتعامل

 ریتصاو شینما-برد تیوا * *

 -power pointبا

02 

 قهیدق

 پرسش و پاسخ

ی سخنران یشناخت را شرح دهد دهایکوئیموثر در ترشح گلوکوکورت عوامل

   تعاملی
 ریتصاو شینما-برد تیوا * *

 -power pointبا
00 

 قهیدق
بحث راجع به مباحث 

پرسش و و  مطرح شده 

 پاسخ

 منابع:        

 (Guyton and Hall Medical Physiology) ۲۱ویرایش  ۰۲۰۲فیزیولوژی گایتون و هال  کتاب

 



 

  فرم طرح درس روزانه

 اهواز یدانشگاه علوم پزشکآموزشی  معاونت 

 یوسعه آموزش علوم پزشکتمطالعات و  مرکز

 8شماره جلسه: فیزیولوژی غدد و تولید مثل عنوان درس:
 سال تحصيلياول  نيمسال ترم تحصیلی: 2/1تعداد واحدها:

5041-5040 

 فیزیولوژی آموزشی: عرصه

 اکرم آهنگرپور  تدوین کننده: پزشکی نام دانشکده: دانشجویان پزشکی مخاطبین: مثل مردانهتولید  موضوع درس:

 سنتز ،يسرتول ینقش سلول ها ،يزنانه و مردانه، اساس افتراق جنس يمثل ديبر غدد تول یمقدمه ا در گردش خون ماهيت شيميایي هورمون ها، انواع ترشحات هورمون ها، مروری بر دستگاههای هورموني متعدد و مهم ترین اعمال آنها، روند انتقال هورمونها هدف کلی: 

 اثر هورمون تستوسترون ،یدياستروئ یهورمونها هیو تجز
 اهداف رفتاری: 

 فراگیر بعد از پایان درس قادر خواهد بود: 
 

 حیطه
 

 روش  
 تدریس 

 زمان آموزشیابزار کمک  فعالیت حین تدریس
 )دقیقه(

 فعالیت های تکمیلی-ارزشیابی
  فراگیر استاد طرح سوال از اهداف عمده:

 یسخنران یشناخت .ردیزنانه و مردانه را فرا گ یمثل دیبر غدد تول یمقدمه ا

   تعاملی
 ریتصاو شینما-برد تیوا * *

 -power pointبا
00 

 قهیدق
بحث راجع به مباحث 

 مطرح شده
ی سخنران یشناخت را شرح دهد . یافتراق جنس اساس

   تعاملی
 ریتصاو شینما-برد تیوا * *

 -power pointبا
00 

 قهیدق
 پرسش و پاسخ

 هیرا تجز MIS و SRY جنس مذکر و نقش یو رشد دستگاه تناسل زیتما

 کند. لیو تحل

 یسخنران یشناخت

   یتعامل

 ریتصاو شینما-برد تیوا * *

 -power pointبا

00 

 قهیدق

بحث راجع به مباحث 

 مطرح شده

و خون و در اسپرماتوژنز   ضهیسد ب جادیرا در ا یسرتول یسلول ها نقش

 شرح دهد .

 یسخنران یشناخت

   یتعامل

 ریتصاو شینما-برد تیوا * *

 -power pointبا

00 

 قهیدق

 پرسش و پاسخ

 لیو تحل هیمورد تجز نیبعنوان سلول اندوکر یسرتول یسلول ها نقش

 ردیقرار گ
ی سخنران یشناخت

   تعاملی
 ریتصاو شینما-برد تیوا * *

 -power pointبا
00 

 قهیدق
 پرسش و پاسخ

 یسخنران یشناخت کند. لیو تحل هیرا تجز یدیاستروئ یهورمونها هیو تجز سنتز

   یتعامل

 ریتصاو شینما-برد تیوا * *

 -power pointبا

00 

 قهیدق

بحث راجع به مباحث 

 مطرح شده

و  هیآن را تجز یطیمح لیو تبد گیدیل یدر سلول ها سنتزستوسترون

 کند. لیتحل

 یسخنران یشناخت

   یتعامل

 ریتصاو شینما-برد تیوا * *

 -power pointبا

00 

 قهیدق

 پرسش و پاسخ

و  هیرا تجز یجنس هیاثر هورمون تستوسترون و صفات ثانو سمیمکان

 کند. لیتحل

 یسخنران یشناخت

   یتعامل

 ریتصاو شینما-برد تیوا * *

 -power pointبا

00 

 قهیدق

 پرسش و پاسخ

 یسخنران یشناخت کند. لیو تحل هیگنادال را تجز زیپوفیه -پوتالاموسیه محور

   یتعامل

 ریتصاو شینما-برد تیوا * *

 -power pointبا

00 

 قهیدق

 پرسش و پاسخ



 

ی سخنران یشناخت .ردیزنانه و مردانه را فرا گ یمثل دیبر غدد تول یمقدمه ا

   تعاملی
 ریتصاو شینما-برد تیوا * *

 -power pointبا
00 

 قهیدق
بحث راجع به مباحث 

پرسش و و  مطرح شده 

 پاسخ

 منابع:        

 (Guyton and Hall Medical Physiology) ۲۱ویرایش  ۰۲۰۲فیزیولوژی گایتون و هال  کتاب

 



 

  فرم طرح درس روزانه

 اهواز یدانشگاه علوم پزشکآموزشی  معاونت 

 یوسعه آموزش علوم پزشکتمطالعات و  مرکز

 9شماره جلسه: فیزیولوژی غدد و تولید مثل عنوان درس:
سال تحصيلي اول  نيمسال ترم تحصیلی: 2/1تعداد واحدها:

5041-5040 

 فیزیولوژی عرصه آموزشی:

 اکرم آهنگرپور  تدوین کننده: پزشکی نام دانشکده: دانشجویان پزشکی مخاطبین: مثل زنانه دی: تول (2 موضوع درس:

 یدستگاه تناسل یمخاط رحم،آناتوم یاستروژن وپروژسترون بر رو یبدن، اثرات هورمون ها یاستروژن وپروژسترون بررو یزنانه، اثرات متقابل هورمون ها، اثرات هورمون ها یهورمون ها یدوره ا راتی: تغهدف کلی
 یروند تخمک گذار ،یکولیمونت، مراحل مختلف رشد فول

 اهداف رفتاری: 
 فراگیر بعد از پایان درس قادر خواهد بود: 

 
 حیطه
 

 روش  
 تدریس 

 زمان ابزار کمک آموزشی فعالیت حین تدریس
 )دقیقه(

 فعالیت های تکمیلی-ارزشیابی
  فراگیر استاد طرح سوال از اهداف عمده:

 یسخنران یشناخت زنانه را شرح دهد. یهورمون ها یدوره ا راتیتغ

   یتعامل

 ریتصاو شینما-برد تیوا * *

 -power pointبا

01 

 قهیدق

بحث راجع به مباحث 

 مطرح شده

 یسخنران یشناخت اثرات متقابل هورمون ها را شرح دهد . ،

   تعاملی
 ریتصاو شینما-برد تیوا * *

 -power pointبا
01 

 قهیدق
راجع به مباحث بحث 

 مطرح شده
ی سخنران یشناخت بدن را شرح دهد . یاستروژن وپروژسترون بررو یاثرات هورمون ها ،

   تعاملی
 ریتصاو شینما-برد تیوا * *

 -power pointبا
02 

 قهیدق
 پرسش و پاسخ

مخاط رحم را  یاستروژن وپروژسترون بر رو یهورمون ها اثرات

 کند. لیو تحل هیتجز

 یسخنران یشناخت

   یتعامل

 ریتصاو شینما-برد تیوا * *

 -power pointبا

02 

 قهیدق

بحث راجع به مباحث 

 مطرح شده

 یسخنران یشناخت مونت را شرح دهد یدستگاه تناسل یآناتوم

   یتعامل

 ریتصاو شینما-برد تیوا * *

 -power pointبا

02 

 قهیدق

 پرسش و پاسخ

ی سخنران یشناخت کند. لیو تحل هیرا تجز ،یکولیمختلف رشد فول مراحل

   تعاملی
 ریتصاو شینما-برد تیوا * *

 -power pointبا
02 

 قهیدق
 پرسش و پاسخ

ی سخنران یشناخت کند. لیو تحل هیرا تجز یتخمک گذار روند

   تعاملی
 ریتصاو شینما-برد تیوا * *

 -power pointبا
02 

 قهیدق
بحث راجع به مباحث 

پرسش و و  مطرح شده 

 پاسخ

 منابع:        
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  فرم طرح درس روزانه

 اهواز یدانشگاه علوم پزشکآموزشی  معاونت 

 یوسعه آموزش علوم پزشکتمطالعات و  مرکز

 11شماره جلسه: فیزیولوژی غدد و تولید مثل عنوان درس:
سال تحصيلي اول  نيمسال ترم تحصیلی: 2/1واحدها:تعداد 

5041-5040 

 فیزیولوژی عرصه آموزشی:

 اکرم آهنگرپور  تدوین کننده: پزشکی نام دانشکده: دانشجویان پزشکی مخاطبین: یردهیو ش یباردار موضوع درس:

 يردهيروند ش مان،یزا انیمثبت در جر دبکيف مان،یشروع زا يخانم باردار، چگونگ يهورمون راتيتغ ،يعملکرد جفت در ترشح هورمونها، ترشح لاکتوژن جفت هدف کلی: 

 اهداف رفتاری: 
 فراگیر بعد از پایان درس قادر خواهد بود: 

 
 حیطه
 

 روش  
 تدریس 

 زمان ابزار کمک آموزشی فعالیت حین تدریس
 )دقیقه(

 فعالیت های تکمیلی-ارزشیابی
  فراگیر استاد طرح سوال از اهداف عمده:

 یسخنران  شناختی .عملکرد جفت در ترشح هورمونها را شرح دهد

   تعاملی
 ریتصاو شینما-برد تیوا * *

 -power pointبا
02 

 قهیدق
بحث راجع به مباحث 

 مطرح شده
ی سخنران یشناخت .را شرح دهد یترشح لاکتوژن جفت

   تعاملی
 ریتصاو شینما-برد تیوا * *

 -power pointبا
02 

 قهیدق
 پرسش و پاسخ

 یسخنران  یشناخت .ردیرا در خانم باردار فرا گ یهورمون راتیتغ

   یتعامل

 ریتصاو شینما-برد تیوا * *

 -power pointبا

02 

 قهیدق

بحث راجع به مباحث 

 مطرح شده

 یسخنران یشناخت .کند لیو تحل هیرا تجز مانیشروع زا یچگونگ

   یتعامل

 ریتصاو شینما-برد تیوا * *

 -power pointبا

02 

 قهیدق

 پرسش و پاسخ

ی سخنران یشناخت .کند لیو تحل هیرا تجز مانیزا انیمثبت در جر دبکیف

   تعاملی
 ریتصاو شینما-برد تیوا * *

 -power pointبا
02 

 قهیدق
 پرسش و پاسخ

ی سخنران یشناخت .کند لیو تحل هیرا تجز یردهیش روند

   تعاملی
 ریتصاو شینما-برد تیوا * *

 -power pointبا
02 

 قهیدق
بحث راجع به مباحث 

پرسش و و  مطرح شده 

 پاسخ

 منابع:        

 (Guyton and Hall Medical Physiology) ۲۱ویرایش  ۰۲۰۲فیزیولوژی گایتون و هال  کتاب

 


